
Инструкция по применению 
Состав 

Саше А Кукурузный мальтодекстрин 1900 мг. Lactobacillus rhamnosus GG 100 мг. 

Саше В Глюкоза 3020 мг. Натрия цитрат 580 мг. Натрия хлорид 360 мг. Калия 
хлорид 300 мг. 

Ароматизатор клубничный 120 мг. Кремния диоксид 10 мг. Сукралоза 10 мг. 

Фармакодинамика 

Натрия цитрат, натрия хлорид и калия хлорид способствуют восстановлению 

водно-электролитного баланса. 

Обычно недостаток электролитов в организме наблюдается при состояниях, 
связанных с потерей жидкости организмом, 

например, при диарее, обезвоживании, высокой температуре и т.д. Глюкоза 
является источником энергии, обеспечивающим основные потребности 
организма. 

Лиофилизированные бактерии Lactobacillus rhamnosus GG способствуют 
восстановлению и поддержанию нормальной микрофлоры кишечника. 

Мальтодекстрин является пребиотическим компонентом и стимулирует рост 

нормальной микрофлоры кишечника. 

Показания к применению 

Рекомендуется в качестве биологически активной добавки к пище, 
способствующей восстановлению водно-электролитного баланса, а также 
поддержанию нормальной микрофлоры кишечника. 

Противопоказания 

Индивидуальная непереносимость компонентов. Детский возраст до 3-х лет. 

Применение у детей 

Противопоказан в детском возрасте до 3 лет. 

 

Способ применения и дозы 

Содержимое двух саше (А и Б) растворяют в 200 мл воды комнатной температуры 

и принимают внутрь. 



Если нет уверенности, что вода пригодна для питья, ее следует вскипятить и 

охладить перед приготовлением раствора. 

Концентрация солей и глюкозы в готовом растворе способствует оптимальному 
всасыванию активных веществ. 

Взрослым и детям старше 3 лет Регидрон Био следует применять в соответствии 
с данными, приведенными в таблице. 

Передозировка 

Симптомы: при введении раствора Регидрона в большом объеме или чрезмерной 
концентрации возможна гипернатриемия (слабость, нервно-мышечное 
возбуждение, сонливость, спутанность сознания, кома, иногда даже остановка 
дыхания), у пациентов с нарушением функции почек возможно развитие 
метаболического алкалоза, что проявляется в снижении вентиляции легких, 
нервно-мышечном возбуждении и тетанических судорогах. 

Лечение: в случае значительной передозировки требуется контроль врача. 
Коррекцию баланса электролитов и жидкости следует проводить на основании 
данных лабораторных исследований. 

Форма выпуска 

В 1 пакете 6,4 г порошка. В упаковке 5 парных саше (А+Б). 

 

Условия отпуска из аптек 

Отпускается без рецепта 

Условия хранения 

Регидрон Био следует хранить в сухом месте при комнатной температуре. Не 

использовать после срока годности, указанного на упаковке. 

После разведения раствор хранят в холодильнике при температуре 2-8°С в 
течение 24 ч. 

Срок годности 

2 года. 

 

Производитель и организация, принимающие претензии 
потребителей 

OOO "Орион Фарма" в Москве 119034, Москва, Сеченовский пер., 6, стр. 3, эт. 3 

Тел. +7 495 363 50 71, 363 50 72, 363 50 73, 363 50 76 Факс +7 495 363 50 74 



Email orion@orionpharma.ru 
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